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LE PROCESSUS D’ATTACHEMENT ET LES RELATIONS PRÉCOCES 

Cette demi-journée de formation aborde le processus d’attachement et 
l’importance des relations précoces dans le développement émotionnel des 
enfants. Le processus d’attachement concerne la formation de liens 
émotionnels entre les enfants et leurs figures principales d’attachement, 
généralement les parents. Les relations précoces jouent un rôle essentiel 
dans ce processus, influençant le développement émotionnel et social.  
Un attachement sécurisant favorise la confiance et l’exploration, tandis qu’un 
attachement insécure peut entraîner des difficultés émotionnelles.  
En résumé, le processus d’attachement et les relations précoces sont 
cruciaux pour le bien-être émotionnel et le développement des individus. 

 

Publics cibles 

Professionnel·les de la santé titulaires d’un diplôme des domaines de la 

santé (ostéopathes, pédiatres, pédopsychiatres, psychiatres, psychologues, 

médecins, physiothérapeutes, sage-femmes, infirmiers et infirmières, etc.).  

 

Objectifs 

Sensibiliser les participants aux enjeux cruciaux entourant le processus 
d’attachement, les incitant à adopter des approches positives pour favoriser 
des relations saines et sécurisantes avec les enfants dans divers contextes.  

 

Intervenant 

Prof. Bernard Golse, pédopsychiatre, Professeur émérite de Psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent à l’Université Paris Descartes, Psychanalyste. 

 

• Date     : 24 mai 2024 de 13h30 à 17h 

• Délais d’inscription   : 06 mai 2024 

• Prix    : 150 CHF  

 
La participation à la demi-journée donne droit à une attestation de formation 
continue délivrée par la Haute école de santé Fribourg. 
 
Lieu du cours, conditions et inscription :  http://www.heds-fr.ch/journees 
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